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USO DE PRODUTOS NATURAIS NA CICATRIZACAO DE FERIDAS
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Resumo: Caracteriza-se por ferida a perda de continuidade da pele, anatdmica
e fisiologica, podendo ainda se classificar em aguda ou crénica. No contexto de
tratamento, uma das alternativas sdo o uso de fitoterapicos, que sao
medicamentos obtidos exclusivamente de matérias-primas de origem vegetal e
proporcionam principios ativos eficazes na cicatrizacdo dessas feridas. Dessa
forma, buscou-se averiguar na literatura as influéncias de plantas medicinais
para o reparo tecidual de lesdes de pele. Trata-se de uma reviséo integrativa
da literatura. A busca foi realizada nos meses de setembro e outubro de 2018
nas bases de dados BINACIS, LILACS e MEDLINE. Os critérios de inclusao:
artigos completos e disponiveis; idioma portugués e inglés, assunto principal:
Cicatrizacdo, Ferimentos e Lesbes. E como exclusdo artigos que né&o
condiziam com a tematica ou que ndo atendesse ao objetivo do estudo e
estudos duplicados. Ao adotar tais critérios e apds breve leitura foram
selecionados 8 artigos que atendiam ao escopo do estudo. Foi possivel
observar nos estudos que o uso diario de Carica Papaya in natura
desempenhou funcdo perceptivel na remocdo de exsudatos inflamatorios,
tecido necrético e secrecao purulenta e ainda promoveu a remocao de tecidos
desvitalizados e constituintes insoliveis de exsudato inflamatorio. Foi
observado também que o Chenopodiumambrosioides L (erva de santa maria),
Aloe vera (L.) Burm (babosa) e Catharanthusroseus L (vinca résea) possuem
propriedades nas folhas e caule, que quando utilizados em feridas cutaneas,
promove contracdo significativa da ferida. Constatou-se também que
StryphnodendronadstringensMartius  (barbatimdo) Tabebuia avellanedae
(ipéroxo), Tabernaemontanacatharinensis (jasmim), Triticumvulgare (trigo)
proporcionam a epitelizacdo, proliferacdo celular, vascular e endotelial, re-
epitelizacdo e aumento de fibroblasto, e alguns destes ainda possuem acodes
anti-inflamatoria, analgésica e antineoplésica. O tratamento de feridas cutaneas
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com extrato oleoso da semente de urucum € capaz de acelerar as fases iniciais
da cicatrizacdo, enquanto o tratamento & base de &cidos graxos essenciais,
lecitina e vitaminas para acelerar a cicatrizacdo de feridas abertas limpas tém
sido empregados em outros estudos. Diante dos resultados apresentados, é
possivel constatar o potencial dos fitoterapicos no processo de reparo tecidual
e é visivel a colaboracdo de plantas medicinais para a cicatrizacdo de feridas,
contribuindo em todas as fases desse processo.
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